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01 __ TITELTHEMA

Toiletten, Park, Stadtteilsicherheit und FuRball in
Lichtenhagen - Sie fragen, die RGS antwortet

Im Rahmen der Vorbereitung auf das ak-
tuelle Heft erreichten uns mehrere Fra-
gen, bei denen wir die RGS als Verant-
wortliche fiir Umsetzung des Stadtebau-
forderprogramms in Lichtenhagen um
Antworten gebeten haben.

STADTEBAU-
FORDERUNG

von Bund, Landern und
Gemeinden

Wie sieht aktuell der zeitliche Rahmen fiir die Gestaltung
des Lichtenhdger Parks aus — und wird es dort nun Toilet-
ten geben? Das Vorhaben Park Lichtenhagen ist in fiinf
Bauabschnitte geteilt. Der erste Abschnitt umfasst den
Bau des Fitness- und Sportbandes. Dieser wird derzeit
intensiv geplant und vorbereitet, so dass die Arbeiten
noch in diesem Jahr beginnen kénnen. Die weiteren Bau-
abschnitte sollen bis zum Jahr 2029 realisiert werden.
Hinsichtlich einer Toilette wurde eine Losung mit dem
Amt fiir Umwelt- und Klimaschutz gefunden, so dass
auch diese umgesetzt werden kann. Derzeit wird die Aus-
schreibung der Planungsleistungen fiir eine Toiletten-
anlage im Park Lichtenhagen vorbereitet.

Der Park Lichtenhagen wird durch Stddtebaufordermittel
finanziert, die {iber einen Zeitraum von 5 bis 7 Jahren

KOMMENTAR

durch den Férdermittelgeber zur Verfiigung gestellt und
jahrlich in bestimmten Hohen abgerufen werden kénnen.
Neben der Finanzierung durch die jahrliche Aufteilung
der Finanzmittel ist der zeitliche Ablauf ebenfalls von
Aspekten des Umwelt- und Naturschutzes abhangig.

Gibt es Pldne, das Sicherheitsgefiihl der Lichtenhdger in den
Abendstunden zu erhéhen, z.B. im Gebiet um die Mecklen-
burger Allee? Aktuell werden im Auftrag der Stadt die Er-
neuerung und Ergdanzung der Beleuchtung fiir Lichten-
hagen geplant. Hierzu gehort unter anderem der Gehweg
entlang der Eutiner Strafle 7 bis 12. Bisher ist an dieser
Stelle noch keine Beleuchtung vorhanden. Konkrete
Pldne fiir die Mecklenburger Allee gibt es derzeit noch
nicht. Die Installation oder Erneuerung von Laternen soll
dann 2026 erfolgen.

Ist eine Erweiterung des Fu8ballplatzangebots in Lichten-
hagen denkbar oder sogar geplant? Aktuell gibt es keine
Planungen zur Erweiterung des Fuflballangebotes und sie
ist bisher kein Bestandteil der aktuell zu erarbeitenden
Rahmenplanung. Denkbar wdre es fiir die Zukunft den-
noch. | RGS

Banke & Klos - Kostensiinde, Biirgerlast oder Teil
eines lebenswerten Stadtteils?

Jede Person kennt es: Man verldsst die Wohnung, geht
spazieren, kommt nach einer langeren OPNV-Fahrt in
Lichtenhagen an, trifft Freunde oder fithrt den Hund aus
— da braucht es auch mal eine Bank zum Ausruhen. Oder
ein o0ffentliches Klo. Selbst die Mitarbeitenden der Stadt,
beispielweise die vom Griinamt, kennen das grof3e Pro-
blem: In Lichtenhagen gibt es keine 6ffentlichen Toilet-
ten. Und wo man in vielen anderen Stadtteilen auf Backe-
reien und Co. ausweichen kann, fehlt uns hier bekannt-
lich selbst diese Moglichkeit. Zum Gliick haben die stad-
tischen Gartnerinnen und Gartner immerhin ihr Arbeits-
gerdt, den Spaten, stets zur Hand. ,,Griin-Shit", kénnte
man sagen. Trotzdem bleibt der Wunsch bestehen — und
erweist sich schnell als teures Luxusprojekt! In den hei-
ligen Hallen der Stadtverwaltung schallt stets das gleiche
Credo zuriick: ,,Eine Bank? Die muss doch gleich mit ei-
nem Miilleimer kommen, sonst liegt der Miill ja tiberall?
Und offentliche Toiletten?! Ohne teure Rohrsysteme,
tagliche Reinigung und Vandalismusschutz ist das un-
moglich! Und fiir sowas ist kein Geld da!“

Dabei konnte man sich fragen, ob es nicht gerade diesen
offentlichen Raum braucht, damit ein Stadtteil nicht nur
bewohnt, sondern wirklich belebt ist. Ist er nicht eigent-
lich das Herz einer Stadt? Schaut man in die skandinavi-
schen Metropolen, beispielweise nach Kopenhagen, fallt
auf: Dort gibt es viele Banke und frei zugangliche Toilet-
ten. Wdre es denn nicht an der Zeit, hier weniger aufs
Geld und mehr auf Lésungen zu schauen, die den Biir-
gerinnen und Biirgern dienen? Denn wenn der jetzige,
bedauernswerte Zustand sich nicht dndert, haben wir
keine andere Moglichkeit als in unseren Wohnungen zu
verharren, statt in einem lebendigen Stadtteil mit viel
Begegnung zu leben. Ein erster Schritt zu einer besseren
Situation ist die Toilette, die nun im neugestalteten Lich-
tenhdger Park entstehen soll (mehr dazu hier im Heft).
Haben Sie weitere Ideen, wie wir dieses Problem ldsen
kénnten? Dann schreiben Sie gern an unsere Redaktion!
| Uli Unverbliimt
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Aktuelles & Riickblick

Ihre Riickfragen zum Beitrag ,,Puff statt Post“ - das Lich-

tenhager Stadtteilmanagement hat sich erkundigt . Dieser
Beitrag in unserer letzten Ausgabe hat viele unserer Leserinnen und
Leser sehr beschéftigt — es gab dazu gleich eine ganze Reihe von
Nachfragen und Gesprachen, einige Menschen zeigten sich beun-
ruhigt. Deshalb hat Stadtteilmanager Adelwin Stidmersen bei der
Stadtverwaltung nachgefragt, wie man die Situation dort wahr-
nimmt. Der zustandige Sachgebietsleiter bestatigte zunachst, dass
sich in der Demminer und der Flensburger Strafle sogenannte Mo-
delwohnungen befinden. Diese gebe es inzwischen schon seit sieben
Jahren, ohne dass Beschwerden dazu eingegangen sein. Die ge-
nannten , Prostitutionsstdtten® seien die einzigen Standorte im
Stadtteil, an denen ein solches Gewerbe angemeldet sei. Prostitu-
tion in langfristig gemieteten Wohnungen oder Eigentumswoh-
nungen muss nicht angemeldet werden und ist deshalb nicht offi-
ziell erfasst: , Erkenntnisse hierzu kénnten ggf. in der Kriminal-
polizeiinspektion Rostock vorliegen, hief3 es in der Stellungname.
Damit gebe es in Lichtenhagen nicht besonders viele angemeldete
,Prostitutionsstdtten‘ — es seien gerade mal zwei von insgesamt
32. Besonders viele finde man in den zentral gelegenen Stadtteilen,
v.a. der Stadtmitte und der KTV. Grundsatzlich seien sie aber liber
das gesamte Stadtgebiet verteilt.. | Kristina Koebe

Die Nordlicht Schule sucht LESE-
PATEN und Helfer fiir die neue

Fahrradwerkstatt . In der Nordlicht
Schule werden Schiilerinnen und Schii-
ler besonders gefordert, denen das zii-
gige Lesen schwerfdllt — oder die
Schwierigkeiten haben, das Gelesene zu
verstehen. Dazu wird auch die Hilfe von
ehrenamtlichen LESEPATEN genutzt.
Die meisten sind Seniorinnen und Se-
nioren im Rentenalter. Sie lesen einmal
in der Woche in einer Unterrichtsstunde individuell mit jeweils ei-
nem Schiiler oder einer Schiilerin Neue Lesepaten werden vor ihrem
ersten Einsatz griindlich auf ihre Aufgabe vorbereitet und erhalten
fiir die Ubungen mit den Kindern ,,Die kunterbunte Kinderzeitung*
als wochentliches Lesematerial. Haben sie Fragen oder brauchen
Unterstiitzung, steht ihnen eine Ansprechperson zur Verfiigung.

Unterstlitzung gesucht

AuRerdem sucht die Nordlicht Schule zwei Personen, die beim Auf-
bau der neuen Fahrradwerkstatt unterstiitzen oder spater den Schii-
lerinnen und Schiilern, aber auch Anwohnenden aus der Umgebung
bei kleineren Reparaturen behilflich sind.

Falls Sie Zeit und Lust haben, eine dieser verantwortungsvollen Auf-
gaben zu tibernehmen, melden Sie sich bitte in der Nordlicht Schule
in der Ratzeburger Strale 9 (Telefon 0381/381 41460). | Manfred
Bunge
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Verstirkung im Quartiersmanagement - Alter
werden und jung bleiben in Lichtenhagen. Inter-

view mit Adelwin Siidmersen . Der Lichtenhiger
Brink 10 beherbergt das Stadtteilbiiro Lichtenhagen und
ist seit etwa anderthalb Jahren nicht nur Arbeitsort der
Quartiersmanagerin Lisa Radl, sondern auch zentral ge-
legene Anlaufstelle fiir alle Einwohnenden. Seit 1. Marz
2025 verstarkt Adelwin Siidmersen das Quartiersmana-
gement. Er ist Ansprechpartner fiir Seniorinnen und Se-
nioren im Stadtteil. Da ungefahr 30 % aller Menschen in
Lichtenhagen 65 Jahre und alter sind, ist es dem Stadt-
teilmanagement wichtig, deren Bedarfe in den Fokus zu
stellen.

ULi: Wie ist Dein bisheriger beruflicher Werdegang? Adel-
win Stidmersen: Ich habe iber zehn Jahre als Bildungs-
referent bei einem Verein ehrenamtliche Referent:innen
ausgebildet, die dann Projekttage an Schulen in M-V
durchgefiihrt haben. Inhaltlich ging es um gesellschaft-
liche Fragen, darunter vor allem auch die, wie wir gut le-
ben konnen — und gleichzeitig so, dass auch unsere En-
kel-Generation dies noch tun kann.

ULi: Hast Du bereits Vorstellungen, wie Du das Thema , Alter
werden im Quartier“ angehen mdéchtest? Adelwin Stidmer-
sen: Ich mdchte mit meiner Arbeit die Lebensqualitat al-

Verschonerung des Nachbarschaftsregals Lich-

tenhagen . Am 3. Advent konnten wir das Lichtenhager
Nachbarschaftsregal einweihen. Regensicher steht es un-
ter unserem neuen lichtdurchldssigen Vordach. Seit De-
zember 2024 wird es tdglich von Bewohnerinnen und Be-
wohnern des Stadtteils besucht. Es ist ein wunderbares
Nehmen und Geben entstanden und mit der blauen Bank
auch ein Ort der Begegnung und fiir eine Verschnauf-
pause. Schon nach kurzer Zeit wurde uns allerdings klar,
dass dieses Regal viel zu klein ist. Der Bedarf ruft nach ei-
nem grofleren Regal, mit neuer Aufteilung, nach Ver-
dnderung. Mitglieder der Kirchengemeinde haben nun in
regem Austausch mit der Tischlerin Binka Assmann
Wiinsche und Bedarf fiir das neue Regal besprochen.
Binka wird diese so gut wie moglich umsetzen und fiir
uns und Sie das neue Regal bauen. Noch im Juni soll es in
der Wolgaster Straf3e errichtet werden.

AuBerdem mochten wir noch eine Idee umsetzen, zu der
uns das Nachbarschaftsregal in der Stidstadt inspiriert
hat: Mit bunten und kreativ gestalteten Buchstaben soll
das Wort , Nachbarschaftregal® als Schriftzug auf das
Regal aufmerksam machen. Wir mochten Sie alle herzlich
einladen, sich an der Gestaltung dieser Buchstaben zu
beteiligen: Wer baut oder gestaltet einen Buchstaben aus

Stadtteilmanagement: Adelwin Sidmersen und Lisa Radl

terer Menschen im Stadtteil im Blick haben, sie unter Be-
teiligung der Menschen verbessern. Um verschiedenen
Interessen und Bediirfnissen gerecht zu werden, mochte
ich ganz unterschiedliche Formate anbieten. Hierfiir
mochte ich von den Lichtenhdgern wissen, was es viel-
leicht braucht, damit noch mehr dltere Menschen an den
Angeboten teilnehmen kénnen.

Hierflir habe ich eine Umfrage fg__ @ B
erstellt — und wiirde mich sehr 8 g = ]
freuen, wenn moglichst viele _;:Eu 8 L

Menschen aus dem Stadtteil fg "

daran teilnehmen. | RGS Ss E i
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Kunst am Nachbarschaftsregal Stdstadt

Holz, Metall, Ton, mit Teilen aus Metallbaukdsten, be-
malt oder mit Wolle verziert? Threr Kreativitat sind (fast)
keine Grenzen gesetzt. Bei Fragen und / oder Interesse
melden Sie sich bitte bei Katrin Wiindisch unter der Tel.
01522 4673937. Wir freuen uns auf ihre Beteiligung und
Unterstiitzung! | Uta Banek, Pastorin und Katrin Wiin-
disch, 2. Vorsitzende des Kirchengemeinderates
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»Mai Cup“ meets ,,Kick Cool“ 2025 . Am
Donnerstag, dem 8. Mai, fand auf dem Ge-
lande des Kolping Begegnungszentrums in
der Eutiner Strafle 20 das alljahrliche Fuf3-
ballturnier statt. Sechzehn Mannschaften
aus ganz Rostock traten hierbei fair gegen-
einander an, mit dabei auch viele Wieder-
holungsteams aus den letzten Jahren. Ge-
spielt wurde in vier Altersklassen von 8 bis
25 Jahren. Mit Unterstiitzung des kom-
munalen Praventionsrats, des Landesfuf3-
ballverbandes und des Lichtenhdger Orts-
beirats ging es auf zwei Spielfeldern heif3
her. Der Kampf um die goldenen Pokale
steigerte sich von Spiel zu Spiel. Jedes davon
dauerte sechs bis acht Minuten. Sogar ein
paar Trdnen flossen und mussten getrock-
net werden. Kein Wunder bei so viel Kampf-
geist, denn Freud und Leid liegen oft sehr
nah beieinander. Um 20 Uhr begann sie
dann endlich — die Siegerehrung! Rund 80
Kinder und Jugendliche warteten mit Fami-
lien und Freunden gespannt auf die Ergeb-
nisse. Die vier Siegerteams auf dem 1. Platz
waren: Barcelona 2.0, PSG Lichtenhagen,
Sibbio8 und die Ostseekicker. Damit auch
alle fit und gestdrkt in die Spiele starten
konnten, unterstiitzten viele ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer und versorgten die
Teams mit leckeren Getranken und Gegrill -
tem. Alle Kids haben gezeigt, was sie kén-
nen, und es ihren Gegnern nicht leicht ge-
macht. Viele von ihnen haben sich sogar
schon fiir ndchstes Jahr angemeldet. Seid ihr
dann auch dabei? | Franzyska Heyden

Geschichtenwerkstatt - kreatives Schreiben fiir

Kinder von 8 bis 12 Jahren . Merle und Friedrich
schreiben gern Geschichten, Hend mochte einfach Spaf}
haben: Zusammen mit Pia und Paula besuchen die Neun-
bis Elfjahrigen donnerstags die Geschichtenwerkstatt im
Kolping-Begegnungszentrum Lichtenhagen. ,, Manche
spielen in ihrer Freizeit Handball, andere singen. Warum
nicht schreiben?“, sagt Inga Faust, die dieses Angebot
seit Sommer 2023 anleitet. Der Literaturpadagogin und
freien Mitarbeiterin des Literaturhauses Rostock ist es ein
Anliegen, interessierten Kindern solche Projekte anzu-
bieten - an verschiedenen Standorten, auch im Rostocker
Nordwesten. Gefordert wird die Geschichtenwerkstatt
iber das Programm ,,Blicherwelten* des Landes Meck-
lenburg-Vorpommern. Am Anfang der gemeinsamen
Stunde mit den Kindern aus Lichtenhagen steht meist ein

i
—
ES
<
=
n
=
<
[~
w
>
o
=
o
e

w

Das Thema ,Verkehrsplanung” stieR auf reges Interesse im Stadtteil

Aktueller Stand der Verkehrsplanungen in
Lichtenhagen vorgestellt

Am 7. Mai 2025 kamen knapp 80 Einwohner und Interessierte in die
Nordlichtschule. Dort wurden der aktuelle Stand des Verkehrsent-
wicklungsplans Lichtenhagen und die geplanten Manahmen pra-
sentiert. Die beiden Planungsbiiros, LOGOS und fairspaces, stellten
Kurzsteckbriefe zu Themen wie Verldngerung der Mecklenburger Al-
lee, Kreisverkehren, Fahrradfreundlichkeit und alternativer Mobilitat
vor. Im Anschluss konnten die Anwesenden Fragen stellen oder Hin-
weise zu den MafRnahmen geben. Ndhere Informationen zur Veranstal-
tung und den Planungen unter www.rgs-rostock.de oder im Stadtteilbiro
bei Lisa Radl einsehbar. | Sebastian Hampf

kleines Schreibspiel, das auflockern und den spontanen,
kreative Ausdruck férdern soll. Heute geht es beispiels-
weise um das Thema ,,Mut“. Anschlief3end schreiben alle
an ihren eigenen Geschichten weiter, Thema und Lange
bestimmen sie selbst. In Hends Geschichte geht es um die
Freundschaft von Mira und Mohammed, Paula erzdhlt
iber eine Zauberschule und Friedrichs Text hat den Titel
,,Lawless — Gesetzlos.“ Zum Schluss jeder Schreibwerk-
statt lesen die Kinder einander vor, was an diesem Tag
entstanden ist. Inga Faust will mit dem Werkstatt-Pro-
jekt einen kreativen Raum 0ffnen, der die Kinder starkt
und ihr schreien wertschatzt. Was gut gelingt: Pia und die
anderen lieben diese Zeit zum Schreiben — ohne Noten,
aber mit viel Spaf}! Im Sommer soll es iibrigens wieder
eine Lesung vor Publikum geben. | Anke Biilow



05 __ STADTTEILTERMINE DER NACHSTEN WOCHEN

RegelmaBige Termine

Stadtteilcafé: Freitags 14 - 17 Uhr
Stadtteilbiiro

Fuf3ballzeit fiir Jugendliche: Mon-
tags 18:30 - 20 Uhr Sporthalle Moll-
ner Strafle

Kreativzeit fiir Kinder und Jugend-
liche: Dienstags 15 - 17 Uhr Kolping
Begegnungszentrum

Jugendtreff bei Kolping: Montags
und dienstags 14 - 19 Uhr, mitt-
wochs bis freitags 14 - 20 Uhr,
samstags 13 - 18 Uhr

ULis Nahstube: 1. und 3. Samstag im
Monat ab 9 Uhr Stadtteilbiiro

Fotofreunde Lichtenhagen: jeden 2.
Donnerstag im Monat 17 Uhr Stadt-
teilbiiro

Kochen, Backen & Gemeinsam es-
sen: Donnerstags ab 16 Uhr Kolping
Begegnungzentrum

Jugendtreff: Mittwochs 14 Uhr
Kirchgemeinde St. Thomas

Kreativzirkel: Montags 14 Uhr
Kirchgemeinde St. Thomas

Krabbelgruppen: Mittwochs 9 - 10
Uhr Kita ,,Haus Sonnenblume* und
mittwochs 9.30 - 11 Uhr Kolping Be-
gegnungszentrum

Lichtenhdger Spieleabend: jeden
letzten Donnerstag und 2. Sonntag
im Monat 17 Uhr Stadtteilbiiro

Morga-Treff fiir Interessierte, die
sich im Stadtteil einbringen wol -
len: 1. Montag im Monat 17.30 Uhr
Stadtteilbiiro

Handy-Sprechstunde fiir dltere
Menschen: Montags 14 - 15 Uhr
Stadtteilbiiro

Guten Morgen, Schlafstadt - Pod-
castgruppe aus dem Nordwesten:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
ab 15.30 Uhr Stadtteilbiiro

Ausgewahlte Spezialtermine im Quartal

Do, 12.06. | 14 bis 18 Uhr . Kinder- und Familienfest . Kolping
SBZ

S0,15.06. | 10-12 Uhr . Rostock miillfrei . Start: Lichtenhdger
Brink 10

Sa, 21.06. | Féte de la musique . Lichtenhdger Brink

Do, 26.06. | 17 Uhr . 3. Lichtenhdger Plauderspaziergang .
Start: Stadtteilbiiro, Lichtenhdger Brink 10

Fr, 27.06. | 15 bis 20 Uhr . Tag der offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit . Mehrgenerationenhaus Liitten Klein, Danziger Str.

45d

Sa, 05.07. | 11 bis 17 Uhr . Stadtteilfest . Lichtenhager Brink

Mi, 09.07. | 14 bis 17 Uhr . ,,Verriickte Sommerolympiade‘‘ -
Sommerfest vom ASB InNatura, Kinderbauernhof

Fr, 11.07. | GemeindeGrillFest . Kirche St. Thomas, Wolgaster
Str.7a

Do, 17.07. | JohannisFeuer der Pfadfinderinnen und Pfadfin-
der . Kirche St. Thomas, Wolgaster Str. 7a

Do, 24.07. | 16 Uhr . ,,An der Schwelle zur Ostsee - vom Strand
zum Meeresgrund* . Vortrag und Kaffee mit Susanna Knotz &
Wolf Wichmann, BUND M-V | Stadtteilbiiro Lichtenhagen,
Lichtenhdger Brink 10

Sa, 26.07. | ab 12 Uhr Kinder- und Gartenfest in der KGA
,Burrkdver am Park Lichtenhagen

S0, 03.08. | 11-17 Uhr . Jubildaumsfeier — 25 Jahre Schneider-
pflege . Lidl-Parkplatz Lichtenhagen

Niccht log hier ;)
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In der Grabower Straf3e gibt es Gebaude, die immer wie-
der die ,,Holzhduser“ genannt werden. Man kann Lich-
tenhagen nicht ohne diese Hauser denken, die die Altein-
gesessenen bis heute , die Siedlung‘‘ nennen. 1943 wur-
den sie gebaut, von den Arado-Flugzeugwerken. Die
Flugzeugbetriebe haben damals nach den Angriffen auf
die Riistungswerke in ganz Deutschland - und so auch
nach der Bombardierung von Rostock und Warnemiinde
1942 — diese Hduser bauen lassen. Mein Vater, Stell-
macher von Beruf, arbeitete seit 1934 bei Arado. Meine
Eltern zogen 1943 mit uns in eines der Hauser. Neben der
Siedlung, ich weif3 nicht genau wo, war ein kleines Lager
mit sowjetischen Kriegsgefangenen. Die haben unsere
Hauser aufgebaut. Daher nannten einige die Siedlung
auch , Klein Stalingrad ‘. Mir gefiel das nicht.

In der Siedlung wohnten in der Regel kinderreiche Fami-
lien — und viele der Kinder waren in meinem Alter. Einige
von den groflen Bengels hatten vom Krieg noch mehr
mitbekommen als ich. Die buddelten mal eine Grube, ta-

Kleinod mit Doner

Wenn Lichtenhagen etwas hat, dann sind es grof3e Innen-
hofe. In den acht verknoteten Hauserkomplexen befinden
sich Uberraschungen: Ganze Kitas, eine kleine Kirche, ein
grofer Tempel. Ein solcher Innenhof, kurz bevor Lich-
tenhagen in die ndrdliche Kleingartenlandschaft iber-
geht, ist der absolute Liebling meiner Familie. Windstill
und ohne Verkehr findet sich zwischen Sternberger und
Neustrelitzer Strafle ein Innenhof mit zwei Spielplatzen,
Fitnessplatz und weitldufigen Griinflachen. Die Baume
ragen deutlich Uber die Ddcher der rahmengebenden
Hauserblocke hinweg und geben dem Ort ein parkartiges

o
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ten Munition und SchieBpulver hinein und ziindeten alles
an. Ich sehe immer noch die verbrannten Haare.

In der Siedlung gab es zwei Feuerloschteiche, heute sind
dies Griinflachen. Au3erdem gab es drei Splitterschutz-
bunker, einer lag zur Halfte in unserem Garten. Ich erin-
nere mich schwach, wie wir da reinmussten. Einmal hat
es furchtbar gekracht und auf dem Feld hinter unserem
Haus war lange ein Bombentrichter.

Mein Vater meldete sich gleich im Mai 1945 fiir den Wie-
deraufbau. Er wurde dann der Verantwortliche fiir die
Siedlung. Er musste auch Brennholz besorgen fiir die
Leute. Es waren viele Frauen und Kinder, Manner waren
nur wenige da. Lebensmittelkarten hat er auch verteilt.
Nach dem Kriegsende kamen auerdem die Umsiedler: In
jedes Haus wurde eine Familie eingewiesen, nicht zur
Freude der Einwohner. Manche blieben sehr lange und die
gehorten dann irgendwann dazu. | Adelheid Pevestorf,
Jahrgang 1941

Flair. Das Griin zwischen den Spielpldtzen hat kleine
Hohlen und Durchgénge, die die Kinder zum Verstecken-
spielen einladen. Der Unrat halt sich in Grenzen. Hier
kreuzt kein bedeutender Weg zur Bahn. Wer seine Fami-
lienfeier nicht mit selbst mitgebrachten Kdstlichkeiten
ausstatten will, kann sich beim ,,Pizzapoint* verpflegen
— beispielsweise mit Pizza oder Doner. Der Imbiss in der
Biitzower Straf3e liegt ebenso an der Hauserschnecke des
Hofs. Fiir ein Picknick in der warmen Jahreszeit DER Ge-
heimtipp. | Aaron Kopke
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NEUES AUS DER VERBRAUCHERZENTRALE

Vorsicht beim Onlinekauf: Nicht jeder
Shop ist echt

Herr H. mochte sich ein neues Fahrrad gonnen. Im
Internet findet er ein glinstiges Angebot und bestellt.
Er zahlt vorab — doch das Fahrrad kommt nie an.
Nach Wochen des Wartens sucht er Hilfe bei der Ver-
braucherzentrale. Dort stellt sich heraus: Herr H. ist
auf einen sogenannten Fakeshop hereingefallen. Das
ist eine Internetseite, die wie ein echter Online-Shop
aussieht — aber in Wirklichkeit nur dazu dient, Geld
zu kassieren. Ware wird dort nicht geliefert. Sein Geld
sieht Herr H. leider nicht wieder.

Ist Thnen so etwas auch passiert? Kommen Sie recht-
zeitig zu uns — wir beraten Sie personlich und ko-
stenfrei. In Lichtenhagen finden Sie uns jeden Montag
von 10 bis 12 Uhr im Stadtteilbiiro am Lichtenhdger
Brink 10 (keine Voranmeldung nétig!).

Unser Tipp: Nutzen Sie den Fakeshop-Finder unter
www.fakeshop-finder.de — dort erhalten Sie schnell
eine Einschatzung, ob ein Online-Shop vertrauens-
wiirdig ist. | Sabine Rasch, Verbraucherzentrale M-V

Mehr Fahrten, bessere Takte: Der neue
Sonntag bei der RSAG

Zum Fahrplanwechsel am 7.
B)RSAG

Januar 2025 hat die RSAG ihr
fususeunien=es Angebot an Sonn- und Feier-
tagen splrbar erweitert: Auf mehreren Straf3enbahn-
und Buslinien wurde der Takt zwischen ca. 11 und 19
Uhr von 30 auf nun 20 Minuten verdichtet. Von der
Verbesserung profitieren die Straf3enbahnlinien 1, 3,
5 und 6 sowie die Buslinien 25, 31, 36, 37, 38 und 45.
Neu im ganzjdhrigen Wochenend- und Feiertags-
angebot ist zudem die beliebte Expressbuslinie X41,
die damit noch mehr Fahrgdsten schnelle Verbindun-
gen bietet. Hintergrund der Angebotserweiterung
sind deutlich gestiegene Fahrgastzahlen am Wochen-
ende sowie der neue S-Bahn-Fahrplan, der nach Be-
endigung der Baumafnahmen ebenfalls engere Takte
vorsieht — mit einem 20-Minuten-Takt an Sonn-
und Feiertagen und sogar einem 10-Minuten-Takt im
Sommerhalbjahr. Mit dem neuen Angebot setzt die
RSAG ein klares Zeichen fiir eine moderne, nutzer-
freundliche Mobilitat und ist auch an diesen Tagen
eine echte Alternative zum Auto. Weitere Informatio-
nen unter: www.rsag-online.de/sonntag | Presse-
information der RSAG
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Szene aus ,Stolz und Vorurteil” am Volkstheater Rostock

Mal wieder ins Theater

Das Volkstheater Rostock hat in dieser Spielzeit Isobel
McArthurs gefeierte Neufassung von Jane Austens Ro-
manklassiker ,,Stolz und Vorurteil“ auf die Bithne ge-
bracht. Anders als im Original sind es hier fiinf Dienst-
madchen, die die Handlung aus ihrer Sicht schildern —
witzig und modern, Jane Austen in der Popkulturversion.
Und gleichzeitig geht es um die alten Themen: die Selbst-
bestimmung von Frauen, ihre 6konomische Abhadngigkeit
von Vatern und Ehemannern. Sie erzdahlen modern, tem-
poreich und witzig eine Geschichte iber 6konomische
Abhéangigkeiten und weibliche Selbstbestimmung. Mich
hat die Auffiihrung begeistert, andere offenbar ebenso:
Der Kulturredakteur der Ostsee-Zeitung, Dietrich Pdt-
zold, lobte das Stiick als Volltreffer und schrieb: ,,Getrof-
fen hat da ein wahrhaft wild aufspielendes Quintett ent-
fesselter Komddiantinnen in achtzehn Rollen nicht nur
die Lachmuskeln des amiisierwilligen Publikums, son-
dern auch einen Nerv" (Ostseezeitung vom 13.10.2024).
Also, liebe Leute aus Lichtenhagen:: Auf ins Theater — es
lohnt sich. Die nachste Auffiihrung von ,,Stolz und Vor-
urteil“ findet in der neuen Spielzeit, am 24. Oktober
2025, um 19.30 Uhr im Volkstheater Rostock statt. Wei-
tere folgen. | ULi-Theatertipp von Manfred Bunge, Thea-
terbotschafter Lichtenhagen

Zeitzeugen gesucht

Zum ,, Tag der Denkmalpflege am 14. September sind
stadtteilibergreifende Spaziergange geplant, um die
Entstehungsgeschichte darzulegen. Ziel des Projektes
von André Axmann ist es auch, Zeitzeuginnen und -zeu-
gen zu Wort kommen zu lassen. Wer mitmachen mochte,
kann sich direkt bei Herrn Axmann melden:
denkmal@evershagen.de
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STADTTEILROUTEN

Lichtenhagen ist Partner eines neuen Rostocker Stadtteilerkundungsprojekts

Ganz ehrlich — wie oft fithrt Thr
Weg Sie nach Dierkow, Reuters-
hagen oder in die Siidstadt? Und
wie viele Menschen, die in der Toi-
tenwinkel oder Schmarl leben,
kennen unseren Stadtteil kaum
oder gar nicht? Viel zu viele, fand
der Rostocker Verein ,Stadt-
gesprache" und hat deshalb, mit
Unterstiitzung des Kulturamtes
und des Landes M-V, ein Projekt
ins Leben gerufen, das Rostocker
zu einem Besuch in anderen Stadt-
teilen motivieren soll. Lichtenha-
gen ist natiirlich auch dabei und
gehoren damit zu jenen sieben Ge-
bieten, die man ab Ende des Jahres
mit einem kleinen Forschungsbuch
auf eigene Faust entdecken kann.
Wer das erfolgreich getan hat, be-

kommt am Ende einen Stempel — und fiir diesen be-
kommt jeder Stadtteil ein eigenes Motiv. Auf dem dies-
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jahrigen Kirschbliitenfest haben wir die Besucherinnen

und Besucher gefragt, welches
Motiv das sein konnte— und viele
tolle Vorschlage erhalten. Nun
mochten wir gemeinsam mit Th-
nen aus allen Vorschlagen den
,, Stadtteilfavoriten ermitteln.
Vorgeschlagen wurden: 1) die
Sonnenblume, 2) der Bauern-
brunnen, 3) die Schnecke, 4) die
Mowe, 5) das Seepferchen, 6) der
Buddha des Buddhistischen Zen-
trums, 7) Neptun, 8) ein Hoch-
haus, 9) der Zoll-Campus, 10) die
Kirchgemeinde mit dem Nach-
barschaftsregal, 11) eine der
Kunstskulpturen am Brink und
12) der Brink selbst. Welches ware
Ihr Favorit? Stimmen Sie bis zum
20.8.2025 ab, indem Sie uns eine
Email mit dem Namen oder der

Nummer Thres Lieblingsmotivs zusenden:

redaktion@stadtgespraeche.org | Kristina Koebe

Ritselecke umorecke

In Warnemiinn ward ein nieget
Huus buucht. Twei Fischerliiiid
stahn do’vor und tinnerholln sich
anrdacht:

,,Ob dat wat ward?*
,Klar, dat ward wat!*“
,Over wat ward dat?“

,Na, dat ward dat!*“

| Manfred Bunge
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1. Rostocker Wahrzeichen mit sieben TGrmen
2. Stadtteil in Rostock

3. Hafen in Rostock

4. Nationalpark auf Rigen

5. GriBter See in Mecklenburg-Vorpommem

6. Ort der Unterzeichnung des Grundgesetztes

7. Deutscher Ingenieur, Erfinder des ersten Automobils
8. Ursprungsort des Flusses Nil

9. Tiefster See der Erde

10. Frithere Hauptstadt, die auf zwei Kontinenten liegt



SUDSTADT Sanitatshaus im Gesundheitszentrum
Erich-Schlesinger-5tr. 28 | 18059 Rostock
Fon 0381 40 33390

SUDSTADT Sanitatshaus im Sudstadtcenter
Nobelstral3e 50 | 18059 Rostock
Fon 0381 44 86 51

REUTERSHAGEN Sanitatshaus im Arztehaus Reuterhagen
Ernst-Thalmann-5tr. 3 a | 18069 Rostock

SOﬂi’fﬁTShOUS \ Fon 0381 800 33 85

o GROSS KLEIN Sanitatshaus im Klenow Tor
elc ( i m 3 ]
rei h & r:]th mann Schiffbauerring 60 | 18109 Rostock
Fon 0381800 33 86

WIR SCHAFFEN LEBENSQUALITAT.
Optimale Versorgung fur Kinder und Erwachsene.

UNSERE LEISTUNGEN:
Schuheinlagen fur Sport, Freizeit und Beruf | orthopadische MafRschuhe

sensomotorische Einlagen | Diabetes adaptierte FuBbettungen | Schuh- Nur einen Klick entfernt!
zurichtungen | Bandagen | Orthesen | Prothesen | Kompressionsstriumpfe

-
Rollatoren | Rollstuhle | Pflegebetten | Reha-Technik | uv.m. WWW.SanthS.de

WOHNUNGS-
GENOSSENSCHAFT

bedeutet

Sz suchen mW&%7 WGMARIENEHE
e.

www.wgmariene e

WG SCH I FFAH RT Plauderspaziergang in Lichtenhagen
HAFEN ROSTOCK

Finden auch Sie
Ihren Ruhepol in einer
unserer Wohnungen.
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Zuhause
immer wieder sonntags

flojo WIRO.¢e Die Wohnfiihlgesellschaft




